
3 年 前、 近 く の 公 共
施設で開催された吹矢
体験会に参加したこと
をきっかけに参加者同
士の縁から支部を立ち
上げました。
　現在は月 2 回、火曜
日の午後に公共施設で練習を行っています。
　明るく、平等な雰囲気を大切にしながら、各自が向
上心を持って（時に雑談多めに）楽しく取り組んでい
ます。
　毎回の練習を心待ちにし、誰もが参加したくなる、
そんな温かい支部を目指しています。

明るく平等な雰囲気を大切に、向上心を持って
誰もが参加したくなる支部を目指す

神奈川
一般社団法人スポーツ吹矢振興協会

金沢平潟支部
鈴木 一支部長（1 級位）

　これまで近隣の公民
館の同好会として活動
していました。練習場
の変更をきっかけに「鹿
屋中央支部」の上甫木
勇支部長（六段位・准
師 範 ） の 勧 め も あ り、
今後も仲間と楽しく活動するために「鹿屋中央西原支
部」を設立しました。
　現在は鹿屋市「西原学習センター」で毎月第２・４
木曜に２時間、60 ～ 80 代の元気な８人で「明るく楽
しく」和気あいあいと練習しています。

「楽しくなければ吹矢じゃない」を目標に、上甫木
准師範の指導を受けながら健康増進、技術向上を目指
します。

目標は「楽しくなければ吹矢じゃない」
明るく楽しく和気あいあいと練習

鹿児島
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鹿屋中央 西原支部
上甫木 みえ子（五段位・公認指導員）

「飯野コミュニティセ
ンター」で 4 年前から
活動を続け、現在は男
性 8 人・ 女 性 7 人 の 明
るい支部。「香川県丸亀
京極支部」の後押しで

「丸亀飯野吹矢クラブ支
部」として独立しました。
　毎週土曜の９時からラジオ体操と浜家指導員による
基本動作を行い１１時まで練習を行います。10 時頃
にはお菓子と飲み物を囲んで楽しい休憩タイムも。月
に 1 回 5 本矢を行い成績上位者に景品を贈呈。忘年
会や新年会もあり、笑顔あふれる活動が魅力です。パー
フェクト連発の “ ミスターパーフェクト ” もおり、明
るく、楽しくをモットーに皆で活動しています。

明るく楽しく活動、新年会、忘年会も
月１回５本矢の成績上位者に景品贈呈
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丸亀飯野吹矢クラブ支部
都築 良子支部長（マスターズ四段位）

　２０１４年から「大
豆島スポーツ吹き矢愛
好会」として１５人位
でコロナ化のレベル５
以外休まず活動。そん
な中、振興協会が立ち
上がり、さらに「長野
大豆島支部」の田中澄夫支部長の後押しもあり支部設
立となりました。現在、毎週土曜の 10 ～ 12 時、小
学生から高齢者まで参加できるよう世代間交流にもつ
ながる活動を推進。年間では公民館主催の「吹矢親子
体験」や小学校の吹矢教室で放課後子供アドバイザー
としての指導も。心の病は吹矢で吹き飛ばし、笑顔の
心が育つようスポーツ吹矢で健康づくり。今後は、長
野大会の開催時は全員揃って協力、参加します。

小学生から高齢者まで世代間交流活動推進
「吹矢親子体験」「放課後子供アドバイザー」も

長野
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大豆島上区はつらつ倶楽部 スポーツ吹き矢の会支部
吉田 徳治支部長（マスターズ四段位）

91 歳でスポーツ吹矢を始めた茨城県「みどり町友和会支
部」（本谷早苗支部長）の藤田正雄さん（会報９号「スポー
ツ吹矢発進発信で紹介」が４月
１３日の支部の段位級位試験で
初段に合格しました。
９４歳となった現在も「生涯現
役、修練を積みさらに上を目指
す」と頑張っています。

94 歳で初段合格！！
茨城県「みどり町友和会支部」の藤田正雄さん
生涯現役を宣言「さらに上を目指す」

　総合型地域スポーツ
クラブ【善行大越スポー
ツクラブ】の社会貢献
のひとつとして身体障
がいのある方が対象の
教室を開設するため支
部を設立しました。
　月に３回ほど、日曜の午後に藤沢市内の小学校体育
館で練習。また神奈川県立スポーツセンターでも体験
会を定期開催し、川崎や海老名など市外からもたくさ
んの参加者があります。障がい者手帳をお持ちの方が
対象ですが知的障がいやご家族も一緒に参加できる今
の時代に合った教室です。スポーツ吹矢がリハビリや
生活の活力、家族の楽しみとなりパラスポーツとして
広く認知されることを願っています。

社会貢献のため身体障がい者の支部（教室）設立
パラスポーツとしての認知拡大を願う
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善行大越スポーツクラブ支部
安西 順子支部長（四段位・公認指導員）

　月に３回ほど、日曜の午後に藤沢市内の小学校体育
館で練習。また神奈川県立スポーツセンターでも体験
会を定期開催し、川崎や海老名など市外からもたくさ
んの参加者があります。障がい者手帳をお持ちの方が
対象ですが知的障がいやご家族も一緒に参加できる今
の時代に合った教室です。スポーツ吹矢がリハビリや
生活の活力、家族の楽しみとなりパラスポーツとして

社会貢献のため身体障がい者の支部（教室）設立
安西 順子支部長（四段位・公認指導員）安西 順子支部長（四段位・公認指導員）

　昨年 9 月からパラスポーツ吹矢に参加している堀江隆行
さん。当初は車イスでの挑戦でしたが今では立って片手で
吹けるまでに上達しました。年内 5 級取得を目指して努力、
試験当日にはキリッとした表情で臨み、見事一発合格 !!
　一緒に支えてきた奥様と共に喜びの涙を流しました。

　そして先日の「第２回スポー
ツ吹矢神奈川県大会」にも参
加！！ 初めての大会でしたが
メンバーとともに楽しく吹く
ことができました。
〈支部長 安西順子〉

パラスポーツ吹矢楽しむ堀江隆行さん
一発で５級合格、奥様と喜びの涙流す

会報誌・第 19 号において間違いがありました。

● 5 頁「全国一斉記録会」参加者のお名前
6 ｍクラス 30 位　【誤】武藤 正文→【正】武蔵 正文

お詫びと訂正

訂正してお詫びいたします。

神奈川県は３９支部全国トップ！！千葉県は３６支部に急増、埼玉県は２８支部、群
馬県は３０支部に到達、茨城県は２５支部、栃木県は１２支部、福島県は１３支部、
岐阜県は２１支部、大阪府、香川県は各２支部へ

ツ吹矢本中山支部」の山本支部長は四段。
「扇支部」は福島支部長。さいたま市の指

扇公民館で練習。「仲町吹矢クラブ支部」「一
吹会支部」の堀支部長は三段・公認指導員の
優れた指導者。
「結城中央支部」の伊東支部長は三段の公

認指導員。「自由度があり、年会費もない、
商業主義に囚われないところに会員が賛同」
と。
「宇都宮北支部」の朝倉支部長は四段の公

認指導員。「地域のジュニアと高齢者に普及
させたい」。「足利さいこう支部」の伊神支部
長（三段）の目標は「全国一斉記録会」上位
入賞。「筑波スポーツ吹矢クラブ支部」の武
井支部長は二段、足利市「筑波公民館」で練習。

「足利矢場川支部」の吉田功男支部長（二段）
は「他の支部と大会など親睦を図りたい」。「足
利小俣寿支部」は重信支部長。「寿」はスポー
ツ吹矢で長寿を願う。
「利根保健生協スポーツ吹き矢健康倶楽
部昭和支部」は原澤支部長。群馬県内で
28,258 人の会員を誇る「利根保健生活協同
組合」の１２番目の支部。「嬬恋支部」の佐
藤支部長は「ゼロから始めたい」。
「スポーツ吹矢はらまち愛好会支部」の吉

田弘支部長は六段・公認指導員のこちらも優
れた指導者。「いわきスカイブルー支部」の
四家支部長（二段）は「青空のように爽やか
で晴々するよう」と。
「可児下恵土ＯＮＥ支部」は加藤支部長。「下
恵土サタデーズ支部」から独立。
　「枚方アローズ支部」は枚方市二つ目の支
部。岩上支部長は三段。
「丸亀飯野吹矢クラブ支部」の都築支部長

はマスターズ四段、調理師の免許を持つ。

「長楽会健康吹き矢クラブ支部」の菊地支
部長は五段。「ざま健康吹矢クラブ支部」の
古川支部長は准師範・六段・上級公認指導員、
「相模原北の丘支部」「相模原津久井支部」「相
模原緑相原支部」の支部長も兼ねる。
「なづかり幸吹支部」の妹尾支部長は三段

の公認指導員。「千葉若葉桐花支部」の加藤
支部長は准師範・上級公認指導員。「千葉若
葉梨花支部」の齋藤支部長は五段の上級公
認指導員。加藤、齋藤の両支部長は２０１１
年からのスポーツ吹矢の先駆者です。「船橋
サザンカ支部」の永尾支部長も五段・上級公
認指導員の優れた指導者。「フェニックス千
葉支部」の鈴木支部長は社会貢献の志を持っ
て千葉県生涯大学で活動する。「西部スポー

「新規２４支部プロフィール！！」（一面から）
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